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Проблема бедности является актуальной для Российской Федерации на 

современном этапе ее социально-финансового становления, носит достаточно 

противоречивый, сложный и многогранный характер, была предметом 

социальных, философских, экономических исследований. 



Изучением бедности в РФ, занимались: В. Жеребин, Е.Фахрутдинова,    

П. Шлендер, Р.Ягудин, Л. Овчаров, А. Подузов, В.Радаев и др.   

И. Денисова, М. Карцева рассматривали проблему бедности с учетом 

дифференциации потребления различными социально-демографическими 

группами. 

Институциональный анализ бедности проведен в работах А. Никифорова, 

А. Разумова.   

Вопросы бедности также рассматривались автором [4].  

Бедность – это такое положение группы людей, когда материальных 

запасов недостаточно, чтобы поддерживать потребление на приемлемом 

уровне.  

В мировой  теории и практике присутствуют различные концепции к 

определению бедности: 

1) абсолютная, связанная с понятием черты бедности (бедные по доходам 

и расходам); 

2) относительная, связанная с  формированием относительной черты 

бедности, и по отношению с ней  осуществляется сопоставление доходов 

населения; 

3) субъективная, посредством самооценки каждого.   

Характеристика бедности представлена на рисунке 1. 

 

Рис. 1. Характеристики бедности [7] 



Существующая методика расчета показателя «Уровень бедности» за 

отчетный период, определяет количество бедных в России, с учетом 

показателей: 

1) среднедушевого денежного доход из официальных статистических 

источников; 

2) распределения населения по уровню таких доходов по результатам 

выборочного наблюдения доходов населения и участия в ряде социальных 

программах; 

3) прожиточного минимума; 

4) общей численности населения [2].  

Уровень бедности это численность и доля населения с доходами ниже 

прожиточного минимума, определение которого осуществляется Росстатом 

посредством осуществления выборочных бюджетов 48500 домохозяйств 

ежеквартально, результаты которого, представлены на рисунке 2.  

 

Рис. 2.  Доля населения с доходами ниже прожиточного минимума от 

общей численности, % 

По данным рисунка 2 видно, что в 1 квартале 2020 года доходы ниже 

прожиточного минимума имели 12,6 % всего населения (или 18,6 млн чел), что 

на 1,7 % меньше с аналогичным периодом 2019 года, а во втором квартале  

2020 года отмечается прирост доли бедных на 0,8 % до 13,5 % или на 1,3 млн 

чел., что составило 19,9 млн человек [8]. 
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 Но итоги первого полугодия 2020 г. по сравнению с  2019г. показывают 

снижение уровня бедности с 19,6 до 19,4 млн человек и с 13,5% до 13,2% 

соответственно [6]. 

Это ставит под угрозу достижения  национальной цели развития России 

заключающейся в сокращении уровня бедности  к 2030 году в два раза  до 6,5%. 

Критерий бедности, существующий сегодня в мире, определяется 

величиной расходов  чуть больше 1 долл. в день и уровень крайней бедности 

период пандемии увеличился до 8,6 с 8,2 %.  

Черта бедности - это величина прожиточного минимума. 

Измерение уровня бедности в России осуществляется с применением  

концепции абсолютной бедности через сопоставление  величины 

среднедушевых доходов к величине прожиточного минимума, значение 

которых представлено на рисунке 3.  

 

Рис. 3. Динамика величины прожиточного минимум 

 и среднедушевых доходов, руб. 

По данным рисунка 3 видно, что в первом квартале  2020 года 

среднедушевые доходы  выросли на 1405 рублей с 30242 до 31647 руб. или на 

4,65%, что выше роста инфляции за год, что было связано с увеличением сумм 

социальных выплат с 1 января.  Размер среднедушевых доходов населения во 

втором квартале 2020 года напротив  снизился на 1650 рублей с 34500 до 32850 

рублей, что привело увеличению числа малоимущего населения, вследствие  



снижения деловой активности в данном периоде вызванное пандемией и 

карантинными ограничениями. Во втором квартале 2020 года отмечается 

рекордным снижением реальных располагаемых доходов населения на 8 % [5].   

Согласно методике Росстата, по которой осуществляется подсчет числа 

бедных, к учету принимаются только официально полученные денежные 

доходы, без учета дополнительных доходов, что не совсем объективно 

отражает состояние проблемы. 

Проблема бедности – это социальная  проблема современной России. 

Согласно Указа Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»  уровень бедности в России должен быть сокращен вдвое по сравнению с 

2017 г. к 2030 г. [1]. 

Сегодня порог бедности - это прожиточный минимум. 

Можно отметить, что государственная методика определения бедности 

устарела и не отражает реальности, что требует осуществления  учета не  

только тех, кто имеет доходы ниже порога бедности, а с учетом  градации  на: 

нищих (как крайней форме бедности, при отсутствии денег даже на 

минимальные потребности), малоимущих и «уязвимых» в рамках данной 

категории. 

В качестве эффективного инструмента для преодоления бедности может 

являться ежегодный рост минимального размера оплаты труда на 2-3 % выше 

уровня инфляции, без привязки его к прожиточному минимуму, определяемого 

на данный момент по потребительской корзине, являющийся устаревшим 

механизмом,    что позволит к 2030 году, перейти к пересмотру черты бедности 

в сторону рационального потребления. 

Необходимо создание со стороны государства условий позволяющих 

обеспечивать реализацию возможности трудоустройства с достойной оплатой 

труда для лиц трудоспособного возраста, максимального снижения 

безработицы, создания новых рабочих мест и достойной гарантированной 

пенсии. 



В качестве меры в социальной политике, оказывающей непосредственное 

влияние на масштабы социального расслоения, рост качества жизни, снижение 

уровня бедности, но не решение данной проблемы в полном объеме, направлен 

переход к «относительному» подходу в определении прожиточного минимума 

через  привязку  социальных выплат к стандартным для страны доходам, а 

МРОТ - к медианной зарплате. 

Для борьбы с бедностью,  необходимо осуществление   адресной помощи 

в виде ежемесячных постоянных пособий  для нуждающихся семей с детьми 7–

16 лет с привлечением средств федерального бюджета, т.к. существующие на 

данный момент региональные пособия ни в коей мере не способствуют 

преодолению бедности, а в большей степени носят условный характер. 

В качестве принципиального  инструмента направленного на сокращение 

бедности  следует выделить социальный контракт. В 2021 году планируется 

заключение 374260 контрактов с охватом более 1 млн человек и объемом 26 

млрд рублей с учетом регионального софинансирования [3]. 
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