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Аннотация. В статье представлена современная проблема 
продовольственной безопасности в мире, способы ее решения. А также 
представлена значимость самообеспечения продовольствием страны и 
определено, как это влияет на будущее всего государства и мира в целом. 
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FOOD SECURITY OF MODERN RUSSIA 

Abstract. The article presents the current problem of food security in the world, 
ways to solve it. It also presents the importance of self-sufficiency in the country's 
food and determines how this affects the future of the entire state and the world as 
a whole. 
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В современном мире тема продовольственной безопасности является 

одной из ключевых для каждого государства. Продовольственная 

безопасность – это мощный геополитический фактор и инструмент 

обеспечения постоянной устойчивости экономических и социальных 

процессов. В данный момент эта проблема стоит в первых рядах по 

следующим причинам[6]:  

1) перенаселение; 

2) смена природно-климатических условий; 

3) ухудшение экологической обстановки в мире; 

4) угроза продовольственного криза во всех государствах. 

Сегодня для решения проблемы продовольственной безопасности 

необходим комплекс эффективных мер, с помощью которого государство 

сможет осуществлять постоянное регулирование. Ведь эта безопасность 

важна для каждого человека, для его жизни и деятельности.[5] 

Можно выделить следующие черты продовольственной безопасности: 

– стабильность национальной продовольственной системы; 

– большое количество предложений на внутреннем и внешнем рынке; 

– адекватное распределение и потребление продовольствия, а также 

эффективный платежеспособный спрос. 

В современной экономике, как ее принято называть, 

постиндустриальной, приоритет развития отдается не материальным 

стимулам, а духовным, которые задают стремление человека к росту 

материального благосостояния, личностного роста и самореализации. Вполне 

очевидно, что сегодня все материальные, а также насущные потребности 

индивидов удовлетворены, поскольку стимулирующая мощь рыночного 

механизма направлена на обеспечение высоко эффективной деятельности и 

производства жизненных средств, включая сюда и качество, а также 

количество.[2] 

Существуют принципы для устойчивого производства продовольствия 

и ведения сельского хозяйства[1]:  



1. Для производства продовольствия и ведения сельского хозяйства 

необходимы механизмы эффективного и ответственного 

управления; 

2. Постоянное повышение эффективности использования ресурсов; 

3. Повышение устойчивости людей к внешним воздействиям; 

4. Создание решительных действий по защите, сохранению и 

улучшению природных ресурсов; 

5. Эффективная поддержка деятельности сельского хозяйства. 

 

 

Рис.1 – Элементы, обеспечивающие продовольственную безопасность 

 

На данном рисунке представлены все элементы продовольственной 

безопасности, которые отражают все ее характеристики.[3] 

Продовольственная независимость – это такое состояние экономики, 

когда производство важных пищевых продуктов за год составляет не меньше 

80% годовой потребности всего населения. 



Фактические объемы потребления пищевых продуктов питания 

населением формируют уровень обеспечения государством пищевых 

продуктов. 

Доступность каких-либо продуктов имеет две важные характеристики: 

физическую и экономическую. Физическая доступность продовольствия – 

уровень развития производства товаров, при котором во всех населенных 

пунктов государства обеспечивается возможность приобретения людьми 

пищевых продуктов или организация питания в объеме, которые не меньше 

рациональных норм потребления пищевых продуктов. А экономическая 

доступность продуктов питания обеспечивается только тогда, когда уровень 

доходов населения государства позволяет им покупать продукты по текущим 

ценам. 

Качество продуктов питания – это одна из главных составляющих 

продовольственной безопасности, которая влияет на здоровье всего 

населения страны. В условиях реальных доходов граждан возрастает спрос 

на более дешевые продукты, отличающиеся не очень хорошим качеством.[4] 

Обеспечение продовольственной безопасности является составной 

частью государственной политики, которая затрагивает проблемы 

жизнедеятельности человека, отдельных городов, сел и государство в целом. 

Проблема продовольственной безопасности тесно связана с экологической 

безопасностью, поскольку сельскохозяйственная деятельность ухудшает 

экологическую ситуацию, что ведет к производству продукции, загрязненной 

токсическими веществами, а это в свою очередь сказывается на здоровье 

человека, продолжительность жизни и будущие страны в целом. 
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